
Materiale:
• Tovaglioli
• 1 confezione di semi
• Recipiente per me-

scolare
• Stampino a forma di 

cuore
• Setaccio
• Forbici
• Stuzzicadenti
• Spago sottile
• Succo di barbabietole 

rosse

DIY CARTA ECOLOGICA
PIANTABILECON SEMI

Per questa idea fai-da-te 
utilizza ritagli di carta o tovaglioli 
prodotti senza coloranti. Strappa 
i tovaglioli e la carta riducendoli 
in pezzi piccolissimi. Assicurati 
di rimuovere tutte le finestrelle 
di plastica delle buste di carta e 
altri materiali diversi dalla carta.

Una volta messo lo stampino 
sul setaccio, sistema tutto su 
un lavandino oppure su una 
ciotola per raccogliere il liquido 
che andrai a versare. 

Lascia ammorbidire i pezzetti di 
carta nell‘acqua. Poi aggiungi i 
semi e mescola bene il tutto. A 
questo punto puoi aggiungere un 
colorante alimentare a piacere. 
Noi abbiamo utilizzato il succo di 
barbabietole rosse per ottenere 
una tonalità sul rosso.
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https://www.jumbo.ch/it/arredo-giardino-grill/mobili-per-esterni/federe-cuscini-set-da-tavola/tovaglie/inhouse-tovaglioli-33-cm-colore-bianco-50-pezzi/p/6237740
https://www.jumbo.ch/it/piante-coltivazione/sementi/sementi-per-fiori/select-semi-prato-fiorito-dolce-vita/p/3114463
https://www.jumbo.ch/it/abitare-luce/pulizia/accessori/secchi/curver-contenitore-tondo/p/6951775
https://www.jumbo.ch/it/abitare-luce/pulizia/accessori/secchi/curver-contenitore-tondo/p/6951775
https://www.jumbo.ch/it/shop-bricolage/colare-e-modellare/fimo/stampi-per-pasta-in-rilievo-fimo/fimo-formine-per-taglio-in-metallo---2-cm--6-pezzi/p/3825867
https://www.jumbo.ch/it/shop-bricolage/colare-e-modellare/fimo/stampi-per-pasta-in-rilievo-fimo/fimo-formine-per-taglio-in-metallo---2-cm--6-pezzi/p/3825867
https://www.jumbo.ch/it/c/curver-scolapasta/p/6951092
https://www.jumbo.ch/it/shop-bricolage/materiale-di-base/utensili/rayher-forbici-da-carta-a-punta--11-cm/p/4528687
https://www.jumbo.ch/it/c/stuzzicadenti-nel-dispenser-190-pezzi/p/3437743
https://www.jumbo.ch/it/piante-coltivazione/coltivazione-accessori/sistemi-di-rilegatura-accessori/spago/mamutec-corda-da-giardino-in-juta--150-m/p/3250547


Versa lentamente la poltiglia 
nello stampino e schiacciala 
uniformemente mentre l‘acqua 
si drena. Ricorda che il colorante 
può causare una sfumatura più 
chiara durante questo processo.

Con uno stuzzicadenti pratica 
un foro nel cuore e fai 
passare lo spago.

Divertiti a ricreare questa 
idea fai-da-te e goditi tutta 
la bellezza dei fiori appena 
sbocciati.

Metti il setaccio da parte in un 
luogo caldo e asciutto oppure 
fuori al sole in modo che la 
carta possa asciugarsi. La luce 
solare potrebbe modificare 
leggermente il colore.

Posiziona la carta piantabile 
sul terriccio, sia in giardino che 
in vaso, e coprila con 0,5 cm di 
terriccio. Innaffia regolarmente 
per 6-8 settimane per mante-
nere il terreno umido e favorire 
la crescita delle sementi.
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